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TAVUK CIGERI EZMESI

1/2 kg tavuk cigeri

5 su bardagi su

2 tath kasig tuz

1 corba kasigi kereviz rendesi

3 sap maydanoz

8 tane-karabiber

1 cay kasigi tabasko sos

240 gr (16 ¢orba kasigi) tereyad

1 kahve kagsi§i hindistancevizi

2 tath kasigi hardal tozu

1 kahve kagi§i karanfil (dévilmus)
1 orta boy sogan (ince dogranmig)
2 dis sarimsak (ince kiyilmig)

60 gr (1/4 su bardag) biberli yesil zeytin (dilimlenmis)

BuyUk bir tencerede suyu harli ateste kaynatiniz. Kaynayinca 1 tath kasidi tuz, kereviz rendesi, maydanoz ve
tane-biberleri ekleyiniz. Atesi hafifce kisip 10 dakika pisiriniz. Tavuk cigerlerini ekleyip, tencerenin kapagini
kapatarak 10 dakika daha pisiriniz.

Tencereyi atesten alip, cigerleri siizerek ezme makinesinden gegiriniz ya da elektrikli karigtiricida iyice eziniz.
Kalan 1 tath kasigdi tuz, tabasko sos, tereyag, hindistancevizi, hardal tozu, karanfil, sogan ve sarimsagi katip,
iyice karistiriniz. Ezmeyi 3+3/4 su bardagi su alan bir kaseye koyup, Ustini diizeltiniz. Zeytin dilimleriyle
slsleyerek, buzdolabinda en az 6 saat soduttuktan sonra, servis ediniz.

Not: Tavuk cigeri ezmesi 1-2 glin dnceden hazirlanip buzdolabinda bekletilerek, karisik salata ve taze ekmekle
hafif bir yemek olarak da servis edilebilir.
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