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TAVUK CIGER SiS

MALZEMELER

750 gr Tavuk Cigeri

2 Corba Kasigi Tereyagi

500 gr Kuzu Bébregi (yaglari, ince zarlari ve kikirdakli kisimlari temizlenip ikiye baélinmus)

6 Orta Boy Sogan (kabuklari soyulup dérde bdlinmdis)

2 Dolmalik Yesil Biber (beyaz kisimlari ve ¢ekirdekleri ¢ikarilip, 2,5 cm eninde pargalara kesilmis)

YAPILIS TARIFI

Tavuk cigeri, kuzu bébregdi, sogan ve yesil biberlerin sis cubuklarina dizilip 1zgarada pisirilmesiyle hazirlanan bu
yemegi, haslanmig patates ve karisik salatayla servis edebilirsiniz.

Orta boy bir tavada iki gorba kasidi tereya@ eritip, tavuk cigerlerini ekleyerek 2-3 dakika agir ateste kizartiniz.
Tavuk cigerlerini delikli kepceyle tavadan gikarip Ustlerindeki fazla yadi stizerek kurulayiniz; sogumasi igin bir
kenara birakiniz.

Once 1zgaranizi iyice Isitiniz.

Sis cubuklarina tavuk cigerlerini, kuzu bdbreklerini, soganlari ve yesil biber dilimlerini karisik dizip, eritilmig
tereyagin yarisiyla Ustlerini yaglayiniz.

Sisleri 1zgaraya yerlestirip her yanlarini 4' er dakika pisiriniz. (Sigleri gevirirken kalan eritilmis tereyagiyla sislerin
uUstlerini tekrar yaglayiniz.)

Sislerinizi 1zgaradan alip sicak olarak servis ediniz.
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