%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

https:/bakpilic.com.tr

300 gr. tavuk gégsi
Siviyag

1 adet sogan

2 adet hamburger ekmegi
2 yemek kasigi galeta unu
1 adet domates

Tuz

4 yaprak marul

Karabiber

Kornigon tursu

Kori

Ketcap

Pane Harci

Mayonez

TAVUK BURGER

Tavuk gdgsu ve sogani robottan gecirin. Bu karigsimin icine galeta unu ile baharatlari ekleyin ve yogurun.
Hazirlanan karigimi 30dk. buzdolabinda bekletin. Soguduktan sonra 2 pargaya ayirin ve su yardimiyla
yuvarlayarak yassi kofteler haline getirin. Bu kéfteleri pane harcina bulayarak siviyagda kizartin. Hamburger
ekmeklerinin i¢ine sirasiyla marul, domates, tursu, kéfte ve tekrar marul koyun. Ketgap ve mayonezle servis

edin.
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