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TAVUK BUDU DOLMASI

2 tavuk budu

1 havug

1 kabak

1 sogan

tuz

karabiber
siviyag

Garnitdrd igin:

2 patates

4 sap taze sogan
bir tutam maydanoz
1 limon

tuz

karabiber
siviyag

Once tavuk butlarini kemiksiz bir sekilde agip,ddverek inceltin. Tavaya siviyadi alin.Uzerine dogranmis sogani
ve rendelenmis havuglar alin. Daha sonra dogranmis kabaklari,tuz ve baharatlar ilave edip pigirin. Agtiginiz
butlarin icine koyarak sarin. Kiirdan yardimi ile ya da igne iplikle dikerek agizlarini kapatin.

Finnda iyice kizarana kadar pisirin. Garnitiir igin patatesleri haglayip kip dograyin. Igine kiylmis sodan ve
maydanozu ekleyin. Limon suyu,siviyag tuz ve karabibre ekleyerek karistirin.Servis tabaginin altina salatay: alin.
Finndan ¢ikan tavuk dolmalarini dilimleyerek tzerine yerlestirin.

En son taze baharatlarla (kekik veya biberiye olabilir) sUsleyin.
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