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TAVUGUN FIRINA HAZIRLANISI

Tavugun bodazinin arka kismini, keskin bir bigakla, yariniz.

Basini hafif¢e kaldirarak, bogazinin yarisindan derisini ayiriniz.

Bogazini, sirt hizasindan bir bigak darbesiyle ayiriniz.

Bas parmaginizi gégusten gecirerek, kursagini ve cigerlerini ¢ekiniz.

Tavugdun gerisini, bas ve isaret parmaginiz arasinda tutarak kesiniz. Sag elinizin isaret parmag! ile de deligi
blytindz.

Bir elinizi tavudun Ustline bastirarak bu delikten, icindeki bagdirsak, taslk v.b. gibi organlari ¢ikartiniz.

Tavugun bacaklarini kaldirarak, ince bir sicim takacaginiz biyukge bir igne veya ¢uvaldizi, bir tarafindan ébur
tarafina gegiriniz.

Sonra tavudu gevirerek, igne veya guvaldizi, tavugun kollarindan, bodaz ve sirt derisinden gegirerek kuvvetlice
sikip kér digimle baglayiniz.

Igneye yeni bir ip gegirerek bir kez de sirtinin bir tarafindan diger tarafina gegiriniz.

Sonra, bodazindan tutarak, Igneyi bu kez de ters yénden karnindan gecirip, sicimi iyice sikiniz ve yine kor
digum baglayiniz.

Tavuk, simdi temizlenmis, baglanmis ve firinda kizartiimaya hazirdir. Bacaklar yukariya dogru birakilabilir veya
bacaklarin yarisi kesilebilir.

Tavugdun tencerede kizartiimasi istegi halinde, ayaklarinin sinirleri kesilmeli ve bacaklarinin arasindan deriyi
yararak ayaklar bu delikten iceriye sokulmalidir.

Tavugun tencerede kizartiimasi istegi halinde firinda kizartilacagi gibi baglanir. Resimdeki tavuk tencrede
kizartiimag@a hazir bigimde hazirlanmistir.

Tavugu temizlerken ayiracaginiz bogazini, kalbini, cigerlerini ve benzeri organlarini da temizleyip pisirmege
hazir tutmalidir.

Kizartma islemi bittikten sonra tavugu bir tahta tizerine aliniz. Bigakla tavugu sabit tutarak bir ¢catalin yardimiyla
tavugu kendinize dogru geviriniz ve bir bacagini kesiniz.

Sonra tavu@u gevirerek her iki taraftan kollarini ve kollarini tutan sinirlerini de kesiniz.

Sonra, tavugun gévdesini 6zenle pargalara ayiriniz. Bu islem, masada, tavuk kesme makasi ile yapilmaldir.
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