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TAVSAN BUDU

www.miele.com.tr

2 Tavsan budu (Toplam agirlik yaklasik 750 gr.)
500 ml Ayran

Tuz

Karabiber

6 Ardic meyvesi

2 Defne yaprag

50 gr. dilim Jambon, yagh

100 ml Krema veya eksi Krema

150 ml Su

Nisasta

Tavsan budunu yaklasik 12 saat ayran iginde bekletiniz ve arada bir ¢eviriniz.

Tavsan sirtini derisini yiziiniiz, tuz ve karabiberle ovunuz. Pastirma ile sariniz ve defne yapragi ve kug tizimdi
ilave ederek Gurme-Kizartma kabina yerlegtiriniz. Ustl kapali olarak yaklasik 15 dakika pisiriniz. Eti geviriniz,
biraz su ve krema ilave ediniz ve Ustl agik olarak pisirmeyi tamamlayiniz.

Kizartma sosunu krema ve su ile ¢godaltiniz, biraz nisasta ile koyulastininiz. Et ile ayrica servis yapiniz.
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