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TAVADA YUMURTANIN ISININ AYARLANMASI

Yumurtalar az yagda pisiriimek istendiginde, 1si sadece alttan gelecegi i¢in, yumurtalarin tst kisimlari
pismeyecektir. Ust kisimdaki yumurta aki tabakasinin da, yumurtanin alti yanmadan pismesi igin, tavanin veya
sahanin Uzerine bir kapak kapatmak gerekecektir.

Kisik veya orta dereceli ateste tereyadi veya margarini eritin. Yag cizirdamaya baglayinca, yumurtalari tavaya
tek tek kirnn. Kiiglk tavalara fazla sayida yumurta kirmamak ve yumurta aklari i¢in yeterince yer birakmak
gerekKlidir.

Tavay hafifce egin ve tavanin kenarindaki yagi bir kasik ile alarak yumurtalarin tGizerine dékin. Bu arada ategin
¢ok kisik olmasi gereklidir.

Yumurtalarin Gstlerinin de altlar gibi iyi pismesi icin, atesi kistiktan sonra, tavanin tizerine bir kapak kapatin. Bir
dakika sonra kapak agilabilir. Yumurtalar pigsmigtir.

Tavay! atesten indirin. Hafifge 'sallayarak yumurtalarin tavanin alt kismindan kurtulmasini saglayin. Sonra tavay!
yavasca yano yatirin ve yumurtalari servis tabagina kaydirin. Isteginize gore, tuz ve karabiber ile tadlandinp
servis yapin.
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