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TAVADA TAVUK SIS

2 adet batin tavuk goégus

1 yemek kasigi sulu yodurt/ayran
1 tath kasidi salca

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi nane

1 cay kasigr kekik

1 yemek kasigi zeytinyad

1/2 gay bardagi siviyag

Tavugu blyuk kupler halinde dograyin,

Yodurt, salga, tuz, zeytinyag ve baharatlari ekleyip harmanlayin,

Buzdolabinda yarim saat bekletin,

Tavuklar siglere dizin,

Siviyadi genis bir tavada kizdirin,

Sislerin her yanini iyice kizartin,

Lavasin Uzerine alip dogranmis sodan, kdzlenmis domates ve biberle servis yapin.
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