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TAVADA TAVUK KIZARTMASI

12 adet tavuk parcasi
Marinasyonu igin:

1 yemek kagigi salca

1 yemek kasigi sivi yag

1 tath kasidr kimizi toz biber
2 dig sarimsak

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidr kimyon
Garnitdrd igin:

8 adet klicUk boy patates
8 adet kil biber

Bir karistirma kabinda sarimsaklar rendelenir, Gzerine diger butiin marinasyon malzemeleri konarak karigtirilir.
Limon buyutkluginde pargalanmig kemikli tavuk parcalarinin yiizeyine marinasyon malzemeleri, elle surtlerek
yedirilir.

Ayni kabin igine konarak buzdolabina kaldirilir, en az iki saat bekletilir.

Derin bir tavanin dibine pisirme kagidi serilir, kagidin fazlasi yanlardan yukari dogru kaldirilir.

Tavuk pargalari kagit Uzerine dizilir, pisirme kagidinin fazlalari yan taraftan Gzerine dogru katlanir.

Tavanin kapadi kapatilir, atese oturtulur.

Kisik ateste pigsirilir, pismesine yakin patates ve biberler atilir, biraz daha pigirilip atesten alinir.

Sicak servis edilir.

Not: Bu sekilde tavuklar nar gibi kizarir ve tava temiz kalir.

© lezzetler.com tarif no:174321 « adi:-Tavada Tavuk Kizartmasi » génderen:i « indirme tarihi:01.06.2024 - 10:44


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tavada-tavuk-kizartmasi-vt121425
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/tavada-tavuk-kizartmasi-174321.jpg
http://www.tcpdf.org

