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TAVADA KOFTE

500 gr. az yagh kiyma
1 adet sogan

2 dilim ekmek ici

1 adet yumurta sarist
1 tutam tuz

1 tutam karabiber

1 tutam kimyon

6-7 sap maydanoz
Kizartmak igin siviyag

Sogani rendeleyip, kiymaya ekleyin. Bir slire suda beklettiginiz ve islattiginiz ekmek igini de ufalayarak kiymaya
ilave edin. ince ince kiyilmig maydanozu ve diger malzemeleri kattiktan sonra kiymayi iyice yogurun. Ceviz
blyUkliginde parcalar kopararak elinizle ince uzun bir sekil verip hafifge bastirin. Kizgin siviyagda arkali énli
kizartin. Haglanmis sebzelerle birlikte servis yapin.
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