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TAVADA KIYMALI BEZDIRME (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarag Valiligi
Haci Ali Ozturan

Yarim kg kiyma

1 tatl kasigi biber salgasi
1 cay kasigi karabiber

1 tath kasigi kirmizi biber
1 tath kasigi kekik

2-3 dis sarimsak

Yarim su bardag sivi yag
Tuz

Mangalda kiyma bezdirmesinde anlatildig gibi, sal¢a, karabiber, kirmizibiber, kekik, ezilmis sarimsak ve tuz
atilan kiyma yogrulur. Sonra avug i¢inde yassilanarak kofte sekline getirilir ve bir tavaya konan yagda kizartilir.
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