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TAVADA ETLI EKMEK

2 su bardagi ik su

1 adet yas maya

1 tutam toz seker

1,5 tath kasigi tuz

2 ¢orba kasiJi sivi yag
Alabildigi kadar un
ici icin:

2 adet domates
Yarim kg kiyma

3 ¢corba kasiJi sivi yag
Tuz

Ik su, maya, seker eritilir. Uzerine yag, tuz ve un konur, serte yakin bir hamur yapilir. 1 saat dinlendirilir. Bu
arada i¢ hazirlanir. Yagda ince kiyilmis sogan gevrilir. Uzerine kiyma katilir, suyunu birakip gekene kadar
kavrulur. Uzerine rende domates katilir, tuz serpilir. 5-6 dakika daha kavrulur. Hamur 6 esit parcaya bélindir.
Oklavayla ince acilir. Kiymali i¢ agilan hamurlarin yarilarina gelecek sekilde paylastirilir. Kalan kisim Gizerine
kapatilir, kenarlarina bastirilir, Az yagh teflon tavada iki yiizi pembe renkte kizartilir.
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