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TAVADA BALIK FILETO

Elif Korkmazel

2 adet temizlenmis balik fileto
1 cay bardagi un

1 ¢corba kasigi tereyagd

2 adet haslanmig patates

1 adet yumurta

3 ¢orba kasiJi un

2 ¢orba kasiJi galeta unu
Tuz, karabiber, pul biber
Siviyagi

Balik filetolarini tuzlayin. Sonra baliklari una bulayin. Tavaya yagi koyup kizdirin, baliklarin iki ytizini de 3
dakika kizartin. Haslanmig patatesleri ezin igine yumurta, un, tuz, karabiber koyup karistirin. Elinizle kiigik
kofteler yapin ve galeta ununa bulayip kizgin yagda kizartin. Baliklarin yaninda salata ve patates koftesiyle
servise sunun.
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