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TAVA TAVA (BOLIVYA)

1 paket yas maya
Yarim litre su

1 tutam toz seker
1 tath kasidi tuz
Alabildigi kadar un
Kizartma yag
Uzeri igin:
Pekmez

Pudra sekeri

Ik su, yas maya, seker parmak uglariyla eritilir. Uzerine tuz ve orta sertlikte bir hamur yapilir. Uzeri kapatilir, bir
saat dinlendirilir. Sonra 2 pargaya ayrilir. Unlu zeminde yarim santim kalinhginda acilir. 10 santimlik cetvel gibi
kesilir. Sicak yagda pembe renkte kizartilir. Servis tabadina alinir. Arzuya gore Uzerine pek mez gezdirilir ya da
pudra sekeri serpilir.
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