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TAVA TATLISI

Turk Kadininin Tath Kitabi
Tarkiye Seker Fabrikalari Genel MUdurlGgi 1966

200 g Un (4 fincan)

5 tane Yumurta

135 g Limon suyu (1.2/3 fincan)
2 kahve kasigi Karbonat

bir tutam Tuz

250 g Cicek yag

400 g Seker (5.3/4 fincan)

400 g Su (1.3/4 bardak)

iginde 400 g seker (5.3/4 fincan) ile 400 g. su (1.3/4 bardak) bulunan biiylikge bir tencereyi atese oturtarak,
karistirmak suretiyle sekeri su iginde eritiniz. Seker eridikten sonra 14 —15 dakika kadar kaynamaya birakiniz.
Seker kaynarken icinde catalla carpilmis 5 yumurta bulunan orta biyUklikte bir tencereye 135 g limon suyu
(1.2/3 fincan), 200 g un (4 fincan), 2 kahye kasigi karbonat ve bir tutam tuz koyarak, bunlari birbirleriyle
hélloluncaya kadar iyice karistiriniz. Sonra da hazirlamig oldugunuz bu hamurdan kig¢uik pargalar kopararak
icinde kizdinlmig halde 250 g ¢icek yadi bulunan genisge bir tavada iyice kizartiniz. Hamurlar kizarinca
hazirlamis oldugunuz ilik¢a suruba atiniz ve surubu ¢ekinceye kadar asagi yukari 5 dakika kadar birakiniz.
Sonra delikli kepgeyle alarak, sogumak Uzere genisce bir kayik tabaga koyunuz.

Tatlilar soguyunca servis yapiniz.
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