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TAVA EKMEKLE KANEPE YAPIMI

1 tava ekmegi (boyu 28 santim, eni 11 santim)

1) Keskin bir bigakla enine ve boyuna gayet hafif olarak ekmegin kabuklarini kesip atiniz. Sonra ekmegi 5 milim
kalinliginda boyuna dilimleyiniz. Ekmekten 11 dilim ¢ikacaktir.

2) Uzerine rutubetli bir bez 6rtiinlz.

3) Bir dilim ekmegi masanin tizerine koyunuz. Bir paletle hazirlamig oldugunuz yagdan dizgince bir kagit
kalinhginda ekmegin Uzerine strtndz.

4) Ekmegin Uzerine ince kesilmis dil veya salam veya rosbifi boydan boya ddseyiniz.

5) Hafif zerine bastirip bir tahtanin tstline altiist ¢eviriniz ve kenarindan tasan parca etleri ekmegin iki kenaring
esit olarak diizguince kesiniz. Ekmegi tekrar geviriniz.

6) Simdi keskin bir bigakla, bir cetveli mastar yaparak, Uzeri dogeli ekmegin boyuna 3'er santim ara ile
dilimleyiniz. Sonra enine 3'er santim ara ile dilimleyiniz. Uzerlerine zevkinize gbre garnitlr koyarak dizip, servis
yapiniz.

Not: Kanepeyi yaglamak icin: 250 gram tereyadi veya margarini bir yumurta ¢irpma teliyle karigtirarak iyice
kdpurtiniz. Boylece yag kolay surdlir, sertlesmez; sert yadi ekmegin tzerine stirmek glgtar. Bir dilimden 9
kanepe c¢ikar.
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