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TAVA CIGER (EDIRNE)

500 gram kuzu veya dana cigeri
1 su bardagi un
Kizartmak i¢in sivi yag

Cigerin zarlarini soyup ince dilimler halinde damarlarini temizleyerek dograyin.

Bol su ile yikayip suyunu stizln.

Diz bir tepsiye un dékin ve cigerleri una bulayin.

Daha sonra cigerleri kizgin yag bulunan tavaya atip kizartin. Cigerlerinizin yanmamasina dikkat edin.
Bir iki dakika kadar kizarttiktan sonra yagini stizerek alin.

Isterseniz yaninda patates de kizartabilirsiniz.

Sicak servis yapin.
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