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TAVA BOREGI

https://www.turkiyegazetesi.com.tr

2 adet yumurta

1 su bardagi un

1 su bardag st

4 yemek kasigi zeytinyagi

3 dal taze sodan ve maydanoz

1 paket kabartma tozu

1 cay kagigi tuz

I¢ harcrigin:

1 su barda@i rendelenmis kasar peyniri

Tava boregi yapilisina derin bir kase igerisine alinan yumurta ve st ile baglanir. Cirpilan karisim lizerine
kontrollU sekilde un eklenmeye baglanir.

Elekten gegirilen un (izerine kabartma tozu ve tuz eklenerek ¢irpilir.

Igerisine ince ince dogranan maydanozlar ve taze sodanlar eklenir. lyice karistirilan bu karisim yapismaz bir
tava ile pismeye hazir hale gelir.

Ocagin alti yakilir. Tava ocagin Uzerine alinir. Bir yemek kasigi zeytinyagi dékulir. Ardindan tavanin her
kdsesine yayillir.

Kbsede hazirlanan karigsimdan bir kepge alinarak tavaya aktarilir. Arkal 6nll pisirme islemi kontrolll sekilde
saglanir.

Kisik ateste pismeye baglayan gézleme tadinda tava béregi her oldugunda bir kepge daha dokdlerek pisirme
islemine devam edilir.

Tam malzemeler pisirildikten sonra kullanilan malzemeler ile 4 adet krep elde edilir.

Krepin ilki tava Uzerine alinir. Uzerine rendelenmig kagar peynirinin yarisi ilave edilir. Diger krep Uzerine kapatilir.
Kasar peyniri erinceye dek tava isitilir.

Kalan diger kreplere de ayni islem uygulanir. Son olarak 4 farkli krep Ust Uste getirilerek kesilip, dilimlenir ve
servis tabagina aktarilarak ikram edilir.
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