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TAVA BOREGI

2 adet yufka

1 adet yumurta

1 cay bardagi yogurt

Yarim ¢ay bardagdi siviyag

1 gay bardag sut

Istediginiz Kadar Beyaz peynir
Istediginiz Kadar maydanoz

28-30 cm lik bir teflon tavayi siviyag ile yaglayin. Yogurt, yumurta, siviyag ve suti iyice ¢irparak boregin sosunu
hazirlayin. llk yufkayi tavanin igine kenarlari disarida kalacak selikde serin ve yogurtlu sosun bir kismini
kullanarak firga yardimiyla islatin. 2. yuftay 2 pargaya bolin ilk yarisini islatip tavanin igine biizerek koyun ve
Uzerine elinizle ufaladiginiz beyaz peyniri serpin. Yufkanin 2. yarisina da ayni islemi uygulayin. Ik yufkanin
kenarlarini soslayarak bdregin tzerini kapatin. Kisik ateste béregin tabani kizarana kadar pisirin, kizarinca
spatula ya da genis bir tabak yardimiyla diger yizinua ¢evirin ve kizartin. llik servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:71959 « adi:Tava Béregi « gdnderen:porsiyon « indirme tarihi:21.09.2024 - 03:59


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tava-boregi-hazir-yufka-vt4457
http://www.tcpdf.org

