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TATLICILAR LONCASI

Friedrich Unger Dogu'da Tatlicilik

Tark tathciiginin ugrasi alani yalnizca lokmalarla sinirl degildir. Buna, Turk yemeklerinin dnemli bir b8IGmin
olusturan birgok tatl da girer. MUslimanlarin tatlya karsi gésterdikleri 6zel ilgi, biraz da dinseldir. Kur'an'in iki
ayetinin buna isaret etmesi, isin onemini artirmistir. Buna gore lokmay! Peygamber mihriiniin simgesi sayan
Muslimanlar, ayni zamanda sekerlemeye ve helvaya da énem verir.

istanbul disinda bagka hicbir yerde loncalar bu kadar mikemmel ve disiplinli bicimde gelismemigtir. Tatlcilar
(sekerlemeciler) loncasinin bir siiri alt bélimi vardir. Oyle ki, bunlardan her biri ayri aragtirmanin konusu
olabilir. Tatlicilik sanatinin bu denli gelismis olmasi seker tiiketiminin hangi noktaya ulastigini da g6éstermektedir.
Ayrica seyyar tatlicilar da vardir. Bu konuda J.V.Hammer'in istanbul ve Bodaz (1822) adli eseri beni aydinlatti.
S6z konusu, eser loncalarin diizeni ve kurulugunu anlatir.

Loncalarin ortaya ¢ikisi Osmanli imparatorlugu'ndan daha eskidir. O zamanlar her sanat dalinin bir koruyucusu
varmis. Gegen ylzyilin bir Tark tarihgisinin verdigi rakamlara gore, istanbul'un 600 loncasi 46 dizi halinde (¢
gUn boyunca imparatorluk sarayi éninde yUrlyts yapmistir. Dérdiinci dizide serbetciler varmis. Ardinda
gllabcilar (gllsuyu yapanlar) yerlerini almiglar. Bunlar gllsuyu, bal suyu ve esanstan baska ¢ok sevilen Unli
gllyagini da Uretirlermis.

Ekmekgiler loncasinin gesitli alt bélimleri arasinda (simitgiler, bérekgiler, ¢cérekgiler, halkacilar) kadayifcilar
bulunuyormus. Bunlarin da ilk ustalarinin adi Rasit'tir. Serbetgiler, Lokmacilar, Gdzlemeciler, Giladsenciler
(k&keni Iran olan bir hamur isini yaparlarmig), Tuzlactar, Hogaf¢ilar (hosaf meyve suyu ile karigtiriimig her tirlt
tatl su demektir.) Dogu'da sofra olarak kullanilan tahtalar Gizerinde kagikla igilir. Bunun igin yararlanilan
meyveler sunlardir: Buhara kayisisi, izmir (iziim(, Mardia erigi, Arapgir gilegi, Rodos kirazi, istanbul seftalisi,
Sam'in koruk Gzima.

Hosafcilar resmi gecit térenlerinde yanlarinda tasidiklar porselen ve madeni kaplarda hosaf ikram ederlermis.
Bademciler, Paludeciler (porselen veya fayans kaplarda sicak palude satanlar), Sicak serbet satanlar, Bademli
pasta saticilari, Salepciler, Muhallebiciler, Hurma konservecileri, Saray sekercileri (bunlar dig gériiniis agisindan
digerlerinden ayr|I|yorIar Baglarinda kege bagliklar bulunur). Dukkan helvacilar (Jyunlarda her tirld helva ve
tath bulunur). Seyyar helvacilar (cesitli giilleri tagirlar. iginde findik, camfistigi, susam helvasi bulunan tepsilerini
baslan Uzerinde tagirlar). Gul sekercileri (gul sekerinden bir ¢esit sert pasta yapilir). Galat sekercileri,
(kavanozlarda seker haline getirilmis meyve satarlar, gegit térenlerinde sekerini yaptiklari meyvelerin agaglanni
tagsirlar).

Tdren alayinin en sonunda da birliklerin ydneticileri, yani sarayin ve kentin en Ust dlizeydeki sekercileri geliyor.
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