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TATLI VE EKSI SOSLU TAVUK

Malzemeler:

15 parca tavuk ( Kugbasi kesilmis )

8 parc¢a dolma biber ( Kare seklinde kesilmis )
8 parc¢a kuru sogan ( Kare seklinde kesilmig )
5 parc¢a havug ( Kip seklinde kesilmis )

3 adet yumurta

1 su bardagi un

3 su bardagi yag

Yeteri kadar nisastali su

Sos igin malzemeler:

Sirke

Seker

Salca

Limon suyu

Gida boyasi

Tavuklar yumurtayla iyice karistirin daha sonra un ilave edip tekrar karigtirin. Wog tavaya 3 bardak yag koyup
Isitin ve 1sinan yaga tavuklari atip karistirin. Wog'da 30 saniye kizartip yagini stiziin. Sebzeleri yemege gore
Onceden hazirlayin. Ayni wog'a tatl ve eksi sos ve diger malzemeleri koyup, kaynadiktan sonra hazirladiginiz
tavuklari ilave edin. Sos kaynarken boza kivamina gelinceye kadar nisastali su koyun ve servise sunun. Sosun
Hazirlanigi Sosu 6nceden hazirlayin. Yukarida verilen sos malzemelerini bir tencereye koyarak 2-3 saat disik
ateste kaynatin ve tath eksi sosu elde edin.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 30.04.2024
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