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TATLI LOKUM

inci Besogul
17. yy Osmanh mutfagindan

Envai (cesitleri) coktur. Lakin bu degisik bir nevidir ki, gayet gevrek ve hos yenilir.

Evvela bir él¢l sade yagi kizdinp, iki 6l¢t miktari has unu i¢ine koyduktan sonra, dlgliye gelince, gayet stiziimus
eksi torba yogdurdu ilave edip yodurulur. Ondan sonra (1-2) saat tzeri 6rtllUp bir kenarda bekletilir. Daha sonra
da az miktar yogrulup, istenildidi blyUkllkte (lokum veya kurabiye) yuvarlanip, iyice kizgin yagin i¢ine atilip
pigirilir.

Sicak saf bal yahut sekere atilir. Tatly iyice igince kevgirle baska bir tabaga alinir.

Mesela bir tava lokum dahi pisince tatluda durup badehu (ondan sonra) ¢ikanla ve tathsi stiztldUkte, fagfur
tabaklara nizamlica dizilip vakti hacette istimal oluna. Pek Iatif olur.
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