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TATLI KAHVALTI ONERILERI

Meyve salatasi tatl kahvaltilara ekstra lezzet katar. Taze meyvelerden olusan meyve salatasi hazirlayabilir,
¢ilek, muz, kivi, mango ve ananas gibi sevdigi meyveleri dilimleyerek Uzerine bal ekleyebilirsiniz. Bu tarifle
anneniz hem sagdlikh hem de lezzetli bir kahvalti yapabilir.

Krep tatl kahvaltilarin segenekleri arasinda yerini alir. Annenizin sevdigi meyvelerle hazirlayabileceginiz krepler
kahvaltida tatl ve doyurucu bir segenek olur. Krep hamurunu hazirlayip tavada pisirebilir, Gzerine ¢ilek, muz,
ahududu, ¢ikolata sosu ve bal ekleyebilirsiniz. _

Sicak gikolata kahvaltiya tatli bir dokunus katmaniza olanak saglar. Istege gére marshmallow ve krema ile
lezzetlendirebilirsiniz. Annenizin sevdigi ¢ikolata aromasini kullanarak hazirlayacaginiz sicak ¢ikolata onun igin
Ozel bir lezzet olur.

Smoothie saglikl ve lezzetli bir kahvalti segenegi olur. Anneniz i¢in sevdigi meyvelerden smoothie hazirlayabilir,
yogurt ve sut ekleyerek smoothieyi kremali hale getirebilirsiniz. Bu tarif ile anneniz saglikli ve lezzetli bir kahvalti
yapabilir.

French tost kahvaltida tercih edilen lezzetli tatlh tiiri olarak yer alir. Dondurulmug ekmek dilimlerini sGt, yumurta,
vanilya ile 1slatarak ve kizartarak hazirlayabileceg@iniz French tost lizerine pudra sekeri ddkebilirsiniz.
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