—

L
.
H

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TATLI FISTIKLI MANTI

3 su bardagi un

250 gram margarin
1 adet yumurta

1 bardak antepfistig
2 bardak toz seker
Yarim adet limon

1 bardak st

3 su bardadi unun igine 1 yumurta Kirlyoruz ve bir bardak sitl de ekleyip yoguruyoruz. EGer kivami sertse az su
alabiliriz. yogurdugumuz hamuru oklavayla ince agiyoruz kare kare mantilik kesiyoruz. Diger tarafta fistiklar
robotta ¢ekiyoruz. Kesilen kare kare hamurun tzerine bir az koyup boh¢a seklinde kapatiyoruz.Geriye kalan
hamuru da ayni sekilde agip fistikla boh¢a manti seklinde kapiyoruz. Diger yandan bir tencerenin igine 2 bardak
sekeri ve 2 bardak suyu ekleyip serbetini hazirliyoruz kaynamaya bagladiginda 1 tatl kasidi kadar limon suyu
ekleyip altini séndurtyoruz serbetin ve sogumaya birakiyoruz. Margarini tavaya alip kizdiriyoruz sonra mantilari
icine atip kizartiyoruz kizaran mantilar sicakken soguk serbetin igine koyup 1 dakika bekletip ¢ikariyoruz bu
islem tamamlandiktan sonra tatlimiz servise hazir.
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