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TATIL HAVASI

https://www.elele.com.tr

1 adet seftali

1 bdyuk dilim ananas

1 ktiglik muz ya da bdyuk bir muzun yarisi
1 adet portakal

3 kagik dondurulmus light yogurt

Portakali sikin. Diger malzemelerle birlikte blendirf?la koyarak karistirin.
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