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TATAR BOREGI

Hamuru icin Malzemeler:
2 su bardagi Un

1 su barda@ Su

1 ¢ay kagigi Tuz

Harci Icin Malzemeler:
200 gr Kiyma

1/2 adet Sogan

2 yemek kasigi Sivi yag

1 tath kasidi Tereyagi

1 su barda@ Yogurt

1 bag Maydanoz

1 adet Yumurta

1 cay kasigi toz Kirmizi biber
Tuz

Karabiber

Hazirlanisi:

Hamurunu yapmak i¢in un, su ve tuzu kanistirarak, yoguruyoruz. Yogurdugumuz hamuru merdane yardimiyla 3
mm kalinliginda agiyoruz. Daha sonra 6 x 6 blyUkliginde kare seklinde keserek, Uzerine yumurta suriiyoruz.
Baska bir yerde kavurdugumuz kiyma, sogan ve maydanozlu harci hamurlarin iclerine koyarak, katliyoruz. Daha
sonra kaynayan suyun i¢ine atarak, haslyoruz. Haglandiktan sonra tabada alarak, tzerine yogurdu ve
tereyaginda ¢evirdigimiz kirmizi biberi dékerek, servis ediyoruz.
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