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5 kisilik malzemeler

250 ml. yogurt

10 dis sarimsak dévilmus
Harci igin

150 gr. misirézi yagi

200 gr. sogan ince kiyilmig
500 gr. kiyma

Tuz

Taze ¢ekilmis karabiber
Hamuru icin

2 adet yumurta

250 ml. su

Tuz

250 gr.un

Yapiligi

TATAR BOREGI

Misirézlyaginda sogani pembelesinceye kadar kavurun. Sonra kiymayi katarak 15 dakika daha kavurup,

tuzunu ve biberini serpip atesten alin.

Yumurtalar bir kabin igine kirip, suyla birlikte ¢irpin. Tuzu ve unu katip, yogurarak yumusak ve purtizsiiz bir
hamur hazirlayin. Hamuru ¢ topaga ayirip yuvarlayin ve unlayin. Topaklari oklava ile yufka inceliginde agin.
Yufkalan 5 cm'lik seritlere ayirin. Seritleri de muska bigiminde U¢genlere bolin. Tencerede bolca tuzlu su
kaynatin. Tatar boreklerini kaynar suya atarak yaklasik 10 dakika haglayin.

Bu arada yogurdu dovilmiig sarimsak ile girpin, haglanan tatar boreklerini siizdlrerek bir tabaga aktarin.
Uzerine hazirladiginiz kiymali harci dékin. Yaninda sarimsakli yogdurt ile servis yapin.
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