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TATAR BOREGI

1 kilo un

250 gr. tereyad
2 yumurta

1/2 kilo kiyma
2 bas sogan
Tuz

Karabiber

1 bas sarimsak
1/2 kilo yo@urt

1 kilo unun 2 bardagini bir kenara ayirdiktan sonra, geri kalanin ortasini havuz bigiminde acip, icine aki ve
sarisiyle iki yumurtayi kiriniz, 1 corba kasigi tuzla, aldigi kadar suyu da ekleyerek iyice yogurunuz sonra 15
dakika dinlendiriniz.

Sonra hamuru oklava ile agarken yapismamasi igin ayirdiginiz 2 bardak unu kullaniniz.

Oklavayi sardiginiz yufkadan ¢ikarirken, ileri, geri yUruterek, yufkanin st Uste katlanmasini sadlayiniz.
Katlarin arasini hafifge unlayip, Giger parmak eninde kesiniz.

Bagska bir kapta kiymayi, ince ince rendelenmis Iki sodan, biraz tuz ve karabiberle karigtiriniz.

Bu malzemeyi ¢ig olarak hamurun i¢ine koyup, yufkayi uglarindan tutarak, kapatiniz.

Bunlari teker teker, bir miktar tuzla kaynamakta olan suyun igine atip, 10 dakika kadar haslayiniz.

Kizgin tereyagla sarimsakli yogurdu Uzerine dékindz.
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