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TATAKI TAR

20 gryag

120 gr taze ton baligi
2 gr kajun baharati
2 gr degirme biber
2 gr taze feslegen
20 gr renkli biber
15 gr havug

15 gr taze sogan
15 gr zencefil taze
3 gr deniz tuzu

2 gr bonito flakes
3 cl panzu sos

Onceden [ZMarine[?] edilen ton balidi filetolari, kalin tabanli tavada 20 gr yag ile alt (ist cevrilerek pisirilir.
Pigirilen filetolar daha sonra ince dilimler halinde kesilir. Diger taraftan sebzeler julyen seklinde dogranir.
Dilimlenen ton balidi filetolari, servis edilecek olan tabaga giizelce dizilir. Uzerine julyen sebzeler yerlegtirilir. Ton
Baligi Tataki, kavrulmus susam ve panzu sos ile tatlandirilir ve Bonito flakes ile dekore yapilarak servis edilir.
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