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TASLIKLI BULGUR PILAVI

2 su bardagi pilavlik bulgur

300 gram tavuk taghk

3 corba kagiJ! tereyagdi

3 ¢orba kagiJi arpa sehriye

1 tath kasidi biber sal¢asi

5-6 dal nane

1 su bardag iri pargalanmis ceviz
Yeteri kadar sicak su

1 tutam tuz, toz kirmizibiber

1 tath kaigi§i sebze cesnili baharat

iki corba kasigi tereyadini eritip, arpa sehriyenin rengi koyulasana kadar kavurun. Tencereye bulguru ilave edip,
2-3 dakika daha kavurun. Salgayi ilave edin. Birka¢ dakika sonra bulgurun zerini gegecek kadar sicak su ve
tuz ekleyip, orta ateste pismeye birakin. Kalan tereyadini ayri bir tavaya alip, ktigtk kipler halinde dogranmis
tavuk tasliklarini ekleyin. 5 dakika sonra toz kirmizibiber ve kiip dogranmis kirmizibiberi ekleyin. En son cevizi
ekleyin. Bir-iki cevirip ocaktan alin ve kiyllmig nane ilave edin. Pilav suyunu tam ¢ekmeden, tavuklu harci
Uzerine ilave edip harmanlayin. Kisik ateste tamamen suyunu ¢ekene kadar pigirin. Uzerine kagit haviu koyup
kapagini kapin. 10 dakika demlendirip servis yapin.
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