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TAS KOFTE (IGDIR)

https://www.aksam.com.tr

Koftede kullanilan et manda eti ve taze kesilmis olmasi, tagta dévilmesi ve ayni giin icinde yemek olarak

hazirlanmasi lazim.

Kofte tas Ustlinde tokmakla dévdiltyor, igerisine belli baharatlar ekliyoruz ve 6zellikle kirik nohuttan elde
ettigimiz lapa ile yoguruyoruz.

Koftenin bir diger 6zelligi de icerisinde reyhan ve eksi erik katiimasidir.

Tandir lavagliyla servis ediliyor.

Suyuna ekmek dogranarak yenilmesiyle bilinen tag koftesi, 6nemli ve dzel glnlerde tiiketilmesinin yani sira

turistik amagl da tercih edilen yemekler arasinda.
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