%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAS KEBABI

1 adet sogan

1 corba kagigi limonsuyu
1 corba kasigi salca

500 gr dana kugbasgi

1 tutam karabiber

2 dig sarimsak

6 corba kagsidi siviyag

1 adet Patates

1 corba kasigi sut

2 adet sivri biber

1 Yemek Kasi§i Sana Klasik

1-PATATESLERI KUP SEKLINDE DOGRAYIP TUZLU VE LIMONLU SUDA 1 SAAT BEKLETIN.
2-KURULADIGINIZ PATATESLERI KIZGIN YAGDA YADA FIRINDA KIZARTIN. .

3- BU ARADA ETLERI KIZGIN YAGDA IRi DOGRANMIS SOGAN ILE KISIK ATESTE HAFIF KIZARANA
KADAR KIZARTIN. _ . _
4-KIZARAN ETLERIN UZERINE 1 GAY BARDAGI KAYNAR SU, LIMON SUYU, SARIMSAK, KARABIBER
VE SUTU ILAVE EDIP SUYUNKENE KADAR PIiSIRIN.

5-ETIN ICINDEKI SOGANLARI VE SASAKLARI ALIP GOPE ATIN. B _
6- KALAN KAYNAR SUYU VE SALGA ILAVE EDIP 5-8 DK. PISDIKTEN SONRA PATETESLERI ILAVE EDIP
OCAGI SONDURUN.
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