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TAS KEBABI

800 gram kugbasi dana eti
1 yemek kasidi aygicek yagi
1 yemek kasigdi tereyadi

1 adet orta boy kuru sodan
3 dis sarimsak

1 yemek kasigi un

1 adet orta boy havug

2 adet orta boy patates

1 tath kasidi domates salgasi
3 su bardagi sicak su

1 cay kasigi tuz

4 adet tane karabiber

Yikadiginiz kugbagi dana etlerinin suyunu stizdirtin ve kagit havlu yardimiyla kurulayin.

MUmkinse dékim bir tencerede aygicek yagini kizdirin, tereyagini ekledikten sonra etleri tencereye alin.
Yiksek ateste, kapadi kapall tencerede suyunu ¢gekene kadar pisirin.

Kuru sogani yemeklik dograyin. Kabugunu soydugunuz havucu halka halka, patatesleri iri kUpler halinde kesin.
Yemeklik dogradiginiz kuru sogan ve bitiin haldeki sarimsaklari kavrulmakta olan etlerle birlikte hafif bir renk
alana kadar kavurun.

Bu asamada ekleyeceginiz unu, kokusu ¢ikana kadar yaklasik 2-3 dakika etlerle birlikte kavurun. Salgayi
ekleyin ve karistirin.

Ardindan sicak suyu tencereye aktarin. Dogranmis havug ve patatesleri ilave edin. Tane karabiber ve tuzu katin.
Kapagini kapattiginiz tencerede, kisik ateste 30 dakika kadar pisirin. Kivamli bir sos halini alan suyu ve
sebzelerle birlikte pisen eti, sicak olarak bekletmeden servis edin. Bayram sofranizda sevdiklerinizle paylasin.

Not: ilk olarak yilksek ateste renk alana kadar kavuracaginiz dana etlerini dncelikle kendi suyunda pisirin.
Sosun berrak olmasi i¢in bu esnada yiizeye ¢ikan kahverengi kdpuk kisimlarini tencereden alin. Arzuya gore
yemegin suyuna bir par¢a daha kivam verecek olan unu kullanmayabilir, kivami sadece patatesin nigsastasi ile
yakalayabilirsiniz. Kuru sogdani rendeledikten sonra kullanabilir, salga yerine rendelenmis domates tercih
edebilirsiniz.
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