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TAS KEBABI

1200 gram kusbagsi dogranmis koyun ya da dana eti
Yarim su bardagi zeytinyagi

1 adet sogan

6 dis sarmisak

2 corba kagsiJi domates salcasi

1 adet defne yapragi

10-15 adet tane karabiber

1 tath kasidi un

1,5 litre sicak su

Tuz

Zeytinyagini bir tencereye alip eti ekleyin. Et suyunu saldiktan sonra tencerenin kapagini kapatip 10 dakika
kavurun. Gatirdamaya baglayinca kapagini agip izerine sogan ve sarmisaklari biitiin olarak ekleyin. Un hari¢
diger malzemeyi de ilave edin. 3 dakika birlikte kavurun. Unu ilave edip bir iki ¢evirin ve suyunu koyun. Tuzunu
ayarlayin. Yemek piserken olusan képtkleri ara sira alin. Képuk bitince tencerenin kapagini kapatip agir ateste
bir buguk saat pisirin. Patates kizartmasi ile servis yapin.
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