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Yarim kilo kugbasi dana eti

1 yemek kasigi aygicek yagi
2 yemek kasi§i tereyagi

1 adet blyUk boy kuru sogan
1 adet havug

3 adet patates

4 dis sarimsak

2 tath kasig domates salcasi
3 su bardagi sicak su

1 cay kasigi tuz

Karabier

Oncelikle yikanan kusbasi dana etlerinin suyunu siziin ve kagit havlu yardimiyla kuruladiyin. Aygicek yagini
tencerede kizdirin, tereyagini ekledikten sonra etleri tencereye ekleyin. Orta derecede ateste etleri suyunu
¢ekinceye kadar pisirin. Bu arada kuru sogani dograyin. Patates ve havucu soyduktan sonra iri iri dograyin.
Yemeklik dogradiginiz kuru sogan ve biitlin haldeki sarimsaklari ocaktaki etlere ekleyerek kavurun. Salgayi
yemege ekleyin ve karistirin. Ardindan sicak suyu tencereye ekleyin. Blylkge dogranmis patates ve havucu
ilave edin. Karabiber ve tuzu kebaba katin. Kapagini kapattiginiz tencerede, kisik ateste 30 dakika kadar pisirin.
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