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TAS KEBABI (MALATYA)

1 kg. yagdsiz kugbasi et
750 gr. piring

1/2 kg. arpacik sogan
1-2 adet cubuk targin
Karabiber

Tuz

4 Kaslk tereyagi

2 kasik salca

Et; tuz, bir kasik tereyadi, karabiber tar¢in, soyularak hazirlanmis arpacik soganla birlikte harmanlanir. Bakir bir
tasa basilir. Tavanin ortasina tasin igindeki et ¢evrilir. Tasin Gzerine bir agirlik konur, tGzerine gececek kadar su
ilave edilerek kisik ateste, et pisinceye kadar (tahminen 2-3 saat) pisirme islemine devam edilir. Kalan et suyu
kepce ile bagka bir kaba alinir. Tas yerinden oynatilmaz. Tasin oldudu tavada yag eritilir, sal¢a ile birkag
kanstinlir. Et suyu ilave edilir. Kaynayan et suyuna tuz ve ayiklanmis, yikanmis yarim saat tuzlu suda bekletilmis
piring stizllerek salinir. Kapagi kapatilarak pilav gibi pisirilir, demlendirilir. Tas ¢ikarilir. Sicak olarak servis

yapilir.

Not: Tas yerine borcamin kek kalibi da kullanilabilir.
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