B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAS KADAYIF

Hamuru igin:

1 su bardag st

1 su bardagi su

1,5 su bardagi un

1 tath kasidi kuru maya
1 tath kasidi toz seker
1 ¢cay kagigi tuz

Iciigin:

2 su bardagi fistik veya ceviz igi
1 tutam targin

Serbeti igin:

2 su bardagi su

2 su bardagi seker

2-3 damla limon suyu
Kizartmak igin:

Bizim Yag Aygicek

i¢ harg icin iri kiyim ceviz ve targini harmanliyoruz. Serbet igin su ve sekeri karistirarak kivam verin son anda
limon suyunu koyun ve sogumasi igin kenara aliyoruz. Butliin hamur malzemelerini karistiriyoruz. Krep
hamurundan daha sivi bir hamur elde ediyoruz. Ilik bir yerde 10-15 dk mayalanana kadar bekletiyoruz.
Yapismaz kaplama bir tava ya da krep tavasi isindiktan sonra hamurdan bir kepge alip dizelterek yayiyoruz.
Hamurlarin Ustiinde hava kabarciklari olunca tavadan aliyoruz. Pisen hamurlar tamamen sogumadan pismemis
olan tarafina i¢ harcini koyup elimizle bastirarak kapatiyoruz. Kadayiflarn Bizim Yag Aycicek ile kizartiyoruz.
Kizaran kadayiflari dnceden hazirladigimiz ve soguttugumuz serbetin igine atiyoruz. Serbeti iyice ¢ekince
icinden ¢ikarip servis ediyoruz.

Not: Tatlinizin pismeyen ylzeyi kuruduktan sonra tavadan alin ki kadayiflar ¢ig kalmasin.
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