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TAŞ KADAYIF

Hamuru için:
1 su bardağı süt
1 su bardağı su
1,5 su bardağı un
1 tatlı kaşığı kuru maya
1 tatlı kaşığı toz şeker
1 çay kaşığı tuz
İçi için:
2 su bardağı fıstık veya ceviz içi
1 tutam tarçın
Şerbeti için:
2 su bardağı su
2 su bardağı şeker
2-3 damla limon suyu
Kızartmak için:
Bizim Yağ Ayçiçek

İç harç için iri kıyım ceviz ve tarçını harmanlıyoruz. Şerbet için su ve şekeri karıştırarak kıvam verin son anda
limon suyunu koyun ve soğuması için kenara alıyoruz. Bütün hamur malzemelerini karıştırıyoruz. Krep
hamurundan daha sıvı bir hamur elde ediyoruz. Ilık bir yerde 10-15 dk mayalanana kadar bekletiyoruz.
Yapışmaz kaplama bir tava ya da krep tavası ısındıktan sonra hamurdan bir kepçe alıp düzelterek yayıyoruz.
Hamurların üstünde hava kabarcıkları olunca tavadan alıyoruz. Pişen hamurlar tamamen soğumadan pişmemiş
olan tarafına iç harcını koyup elimizle bastırarak kapatıyoruz. Kadayıfları Bizim Yağ Ayçiçek ile kızartıyoruz.
Kızaran kadayıfları önceden hazırladığımız ve soğuttuğumuz şerbetin içine atıyoruz. Şerbeti iyice çekince
içinden çıkarıp servis ediyoruz.

Not: Tatlınızın pişmeyen yüzeyi kuruduktan sonra tavadan alın ki kadayıflar çiğ kalmasın.

© lezzetler.com tarif no:126650 • adı:Taş Kadayıf • gönderen:son umut • indirme tarihi:21.04.2025 - 00:47

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tas-kadayif-vt93395
http://www.tcpdf.org

