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TAS KADAYIF (HATAY)

Hatay Valiligi
Hatay Mutfak Kdltirt ve Yemekleri
Dr. Kadriye SAHIN

Un

Su

Karbonat

Hafif dévulmus ceviz
Tahin

2 tatl kasig seker
Sirasi Igin:

2 su bardagi seker

3 su bardagi su
Limon

Yeteri kadar un ile su boza kivamina gelinceye kadar karistirilir. icine yeterli miktarda karbonat eklenir ve
mayalanmasi igin beklenir. Kii¢lk bir tavaya 1-2 damla sivi yag konur. Yagisindiginda kepge ile kadayifin
hamurundan yaklagik yarim cm kaliniginda dokalir. Ust kismi goz gz oluncaya kadar beklenir. Bu arada alt
kismi kizarmig olur. Ceviz igi ufalanir ve tahin ile karigtirilir. Isteyen toz sekerde ekleyebilir. Krep seklinde olan
hamurun ortasina cevizli hargtan konulur ve yarim ay seklinde kapatilir. Isteyen ceviz yerine agiz koyarak
hazirlayabilir. Bunun adi agizli kadayiftir. Kadayiflar derince bir tepsiye dizilir. Bagka bir tencere de hazirlanan
sira kadayiflarin igine dokdlir. Sicak veya soguk tiketilebilir.
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