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TAS KADAYIF (ADANA)

Asli Cinkilic

Hamuru igin:

100 grun

50 gr misir unu

5 gr yas maya
Ceyrek cay kasigi karbonat
20 gr seker

120 gr su

100 gr sit

I¢ harci igin:

1 kg lor

50 gr seker

240 gr krema

300 gr toz antepfistidi
10 gr vanilya

Serbeti igin:

500 gr seker

300 grsu

Siviyad

Kadayif hamuru i¢in un, misir unu ve karbonat bir kaba alinir.

Farkli bir kapta yas maya ilik suda eritilir, sit ve seker eklenir.

Hazirlanan kati ve sivi malzemeler birbirine karistirlir, ¢irpiimis yogurt kivamina gelene kadar ¢irpilir,
mayalanmasi i¢in bekletilir.

Serbet malzemesi bir tencereye alinir, kaynatilir ve sogumaya birakilir.

Ic har¢ malzemelerinin tamami bir kaba konur, karistirilir.

Tava isitilir, yapismamasi igin siviyagla yaglanir.

Kadayif icin hazirlanan harctan bir kepce olacak sekilde dokilir, yaklasik 15 cm ¢apinda yuvarlak form verilir.
Tek tarafi pigirilir, kenara alinir.

Hazirlanan i¢ hargtan hamura konur, ‘D’ seklinde olacak sekilde kapatilir, kenara alinir. Bu islem malzeme
bitene kadar tekrarlanir.

Kizgin yagda kizartilir, ilik serbete atilir.

Daha sonra tamami ¢ikarilir, servisi yapilir.

Not: Yassi kadayif diye de adlandirilan; genellikle Adana ve Akdeniz bélgesinde sik yapilan bir yéresel tatlidir.
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