
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAŞ EKMEĞİ (ELAZIĞ)

Elazığ Kültür ve Yardımlaşma Derneği

1 kg süt
Un
Tuz
2 yumurta
1 paket kabartma tozu
Yağ
Şeker
Dövülmüş ceviz

Süt ile un biraz sıvık olacak şekilde karıştırılır. İçine iki tane yumurta kırılır, kabartma tozu, bir tutam tuz atılır ve
iyice çırpılır. Sacın üzerine veya teflon tavanın içine cıvık hamur tas ile dökülerek yayılır. Pişince aralarına yağ,
şeker ve ceviz dökülerek üst üste dizilir. Kesilerek servis yapılır.
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