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TARTOLET iCINDE PATLICAN BEGENDI

5 kisilik

6 cay kasigi zeytinyadi
1 adet sogan

4 dis sarimsak

2 adet domates

Birkag yaprak feslegen
2 adet patlican

1 adet limon suyu

2 adet patlican

1 adet limon suyu

3 ¢orba kasig margarin
2 ¢orba kasiJi un

2 su bardagi sut

2 adet kabak

Arzuya gore tulum peyniri
Tuz

Karabiber

Kizartmak igin Siviyag
Tartblet Malzemesi:
250 gramun

Bir tutam tuz

Bir tutam tozseker

1 paketten biraz fazla oda sicakliginda margarin
1 adet yumurta

Sogan ve sarimsag incecik dograyin. Yagda kavurun. Kigik dogranmis domates ve feslegeni katin. Tuz ve
karabiber ekleyin. Tartdletleri tartdlet kaliplarina yayin. Bu arada bedendiyi hazirlayin. Bunun igin patlicanlari
kdzleyip kabuklarini soyun. Limon suyuyla ovup, incecik kiyin. Besamel sos i¢in margarini eritin. Unu kavurup,
sUtd ekleyin. Karistirip, tuz ve karabiberini katin. Daha sonra patlicani da begendiye ekleyip, karigtirarak sosa
yedirin. Hazirladiginiz begendiyi tartéletlerin icine yayin. Kizgin firinda 15 dakika pisirin. Kabaklar dilimleyip,
kizgin siviyagda kizartin. Tartéletlerin kenarina dizin. Feslegenli domates sosu da kabaklarin Gzerine gezdirin.
Dilerseniz rendelenmis tulum peyniri ile stisleyip servis yapin.

Tartdlet Yapimi:
Unu, bir tutam tuzu, bir tutam tozgekeri, margarini ve 1 adet yumurtay! iyice birbirine yedirip, sertge bir hamur
hazirlayin. Dolapta 20 dakika bekletin. Daha sonra tartdlet kaliplarina yayin. Uzerlerine ¢atalla delik agin.
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