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TARIK-I TABHI (OSMANLI)

TC Kulttr Bakanlgi

MatlbiU’l-miktar kabugu ¢ikmis bugdayi ba’det- tathir tencere icine koyup bolca su ile bir tasim kaynatip altina
kémr tozu dokip az ates ile bes-on saat terk ettikten sonra yine altina odun yakip kaynadikga i¢ine kaynamis
fasulye ve bakla ve piring her ne murat olunur ise ilave ve tatli olacak miktar asel veya seker koyup bir tagim
dahi kaynatip indireler. Eger pek koyu olur ise bir miktar sicak su ile aligtirip tabaklara vaz birle tizerine
kavrulmus badem ezip tenavil buyrula. Adisi budur.
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