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TARHUNLU TAVUK (FRANSA)

15 ml tereyagi

15 ml zeytinyagi

2 tavuk g6gsu, fileto edilmis

1 arpacik sogan, ince kiyllmig

1 dis sarim sak, dévulmis

60 ml taze tarhun, dogranmis, bir miktar da stisleme i¢in kenarda birakiimali
45 ml hazir krema

Birkag patates, elma dilimi seklinde dogranmig

Tereyagini, zeytinyagiyla birlikte bir tencerede eritin. Tavudun her iki tarafini altin rengi alincaya kadar kizartin.
Tencerenin Uzerini 6rtlin, atesi en duslk seviyeye getirin ve tavugu 8-10 dk daha pigirin.

Tavugun igine arpacik sogan ve sarimsag! ekleyin ve 1-2 dk daha pigirin.

Tarhun ve hazir krema de ekledikten sonra 1 dk daha pisirin.

Arzu ettiginiz baharatlari ilave edin. Firinlanmig elma dilim patates ve tarhun yapraklariyla stisleyerek
misafirlerinize sunabilirsiniz.
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