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TARHUNLU KUSKONMAZ (FRANSA)

500 g taze kugkonmaz (saplari kesilip soyulduktan sonra, bas bélimlerinden 2,5 cm kalacak bigimde
dogranmig)

1 corba kasigi taze sikilmig limon suyu

bir tutam tuz

bir tutam taze ¢ekilmis beyazbiber

2 ¢orba kagsigi natirel zeytinyad

1 corba kasigi kiyilmis taze tarhun

Bir tencereye 2,5 cm yuksekliginde su koyup, bir tasim kaynatin. Kaynayinca kuskonmazlari uglari ayni yéne
gelecek bigimde tencereye dizip (ince uglar disa baksin) hafifce yumusayincaya kadar 5 - 6 dakika pisirin.

Bu arada sosu hazirlamak igin limon suyu, beyazbiber ve tuzu bir kdsede karigtirin. Tuz eriyince, zeytinyadini
¢irparak ekleyin.

Tencereyi atesten alip, kuskonmazlar bir stizgegte siztin. Sonra soguk suya tutup, yeniden siizerek, k&gt
havluyla kurulayin.

Kuskonmazlari énceden isitilmig tabaklara béllstirip, k&sedeki sosu Ustlerine dokin. Tarhunlan serpip, hemen
servis yapin.

Not: Kuskonmazlar soyulunca, sap ve bas bélimleri ayni sire i¢inde piser.
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