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TARHUNLU BOSTANCIKABAGI

500 g bostancikabadi (kabuklari soyulup, her biri boylamasina 2'ye kesildikten sonra, ¢ekirdekleri ayiklanarak,
ince dilimlenmis)

1 corba kasig aygicek yagi

1 sogan (ince dogranmis)

1 dis sarimsak (ince kiyllmis)

2 tath kasigi tarhun

1/4 tath kasigi tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

6 cl (1/4 su bardagdi) tuzsuz tavuk (ya da sebze) suyu

Kalin dipli bir tavaya aycicek yagini koyup, tavayi orta atese oturtarak, gicekyagini isitin. Isininca soganlar ve
sarimsaklari koyup, surekli karistirarak 1 dakika pisirin. Bostancikabagi dilimleri, tarhun, tuz ve karabiberi
ekleyip, tavayi sapindan sarsarak karistirin. Tavuk (ya da sebze) suyunu ekleyip, atesi iyice kisarak, karigimi
bostancikabagi dilimlerini yumusayincaya (ama diriliklerini butinGyle yitirmemelidirler) kadar (6 - 8 dakika)
pisirin. Tavay atesten alip, tarhunlu bostancikabagini bir servis tabagina aktararak, servis yapin.
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