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TARHUN

Diger adi da pelin otudur. Galimsi bir bitkidir. Ulkemizin hemen hemen her bdlgesinde yetisir. Fransiz mutfaginin
vazgegilmezi olan tarhun otu igtah agicidir. Viicuttaki fazla suyun atilmasina yardim eder. Sindirim sistemindeki
gazlan atar, idrar sékturdr, antiseptiktir, kan yapmaya yardimcidir. ligingtir tarhun ¢ayi hicking hemen keser.
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