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TARHANALI PALAMUT

1 adet palamut

3 yemek kasigi tarhana

1 tath kasidi tuz

2-3 yemek kasigi sivi yag

Palamutlari takoz olarak dilimletiyoruz. Yikayip stizilmeye birakiyoruz. Stzilen balik dilimlerinin her iki tarafini
da tuzluyoruz. Yagi, yapismaz yuzeyli bir teflon tavaya koyup kizdiriyoruz. Balik dilimlerini tarhanaya bulayip her

iki tarafini kizarana kadar pigiriyoruz.
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