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TARHANALI KOFTE

1 su barda@i kuru tarhana
1 su bardagi irmik

1 su bardag ince bulgur
100 gr kiyma

1 adet yumurta

1 adet rendelenmis sogan
1 dis ezilmis sarimsak

1 tath kagig tuz

Uzeri icin:

Sarimsakl yogurt

1 corba kasigi siviyag

1 tath kasidi pul biber

Bulgurun Gzerine 1 su bardag ik su konur ve 10 dakika bekletilir. Sonra diger malzemeler eklenir ve
bitlnlegene kadar yogrulur. Kéfteden misket kadar pargalar alinir ve yuvarlanir. Kaynamakta olan tuzlu suya
atilir. YUzUne ¢ikana kadar pisirilir. Servis tabagina alinir. Uzerine sarimsakli yogurt ve yakilmis yagli pul biber
gezdirilir.
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