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TARHANA YAPIMI

1/2 kg stizme yogurt

2 adet blyilk sogan

4 adet kirmizi kapya biber
5 adet yesil sivri biber

3 adet domates

1 corba kasigi biber salgasi
Yarim demet maydanoz

2 gorba kagsidi kuru nane

1 demet dereotu

Aldigi kadar un (1kiloya yakin)
Zeytinyag!

Tuz

Butlin malzemeler dogranarak hazir hale getirilir.

Bir tavada sogdan ve biberler kavrulur, salga ve domates ilave edilerek domatesin suyu gekene kadar pisirilir.
Maydanoz, nane, dereotu ve tuz konarak karigtirilir.

Yogurdu da ekledikten sonra azar azar unu da katarak pogaca hamuru gibi kivama gelinceye kadar yogurulur.
Daha sonra mayalanmasi igin beklemek (zere kapatilir.

Her gln iki U¢ kere tahta kagsikla karistirilir. (tarhana yumugsamaya baglar)

Bir hafta sonra temiz bir bez Uzerine kopartarak seyrek halde serilmelidir.

Kurutana kadar her gtin gevrilir.

Kuruduktan sonra elle ufalanir ya da robottan gegirilir.

Kiguk bez keselere ya da torbalara konarak kisin tiketilmek Gzere kaldirilir.
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