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TARHANA YAPIMI (OSMANİYE)

Tarhananın başlıca öğesi olan buğday ilk önce öğütülüp kabuğundan ayrıldıktan sonra odun ateşinde
kaynatılıyor. Bez çuvallar içinde bekletilen yoğurt, çörek otu ve dağ kekiği eklenen kaynamış buğday daha sonra
küçük bezeler halinde evlerin damları ve açık alanlara serilerek kurutulmaya bırakılıyor.
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